KAP. 2: ANALYSE

BEOBACHTUNGSBOGEN

FAHIGKEIT

NOTEN:
1 SEHR GUT — 6 SCHLECHT

NOTIZEN / TRAININGSPLAN

DRIBBLING

1 -2 -3 -4-5 -

1-GEGEN-1 OFFENSIV

1 -2 -3 -4-75.

TRICKS

JONGILIEREN

BALLKONTROLLE

FIRST TOUCH

ANGRIFF

LANGE PASSE

KURZE PASSE

KOMBINATIONSSPIEL

TORSCHUSS

KOPFBALL

VERTEIDIGEN

1-GEGEN-1 DEFENSIV

ABWEHR

ATHLETIK

TEMPO

AUSDAUER /
LAUFBEREITSCHAFT

BEWEGLICHKEIT

KRAFT

SELBSTVERTRAUEN

SCHNELLES UMSCHALTEN

BEWEGUNGSGESCHICK
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